
Ecole de Meursac

Menu du Lundi 4 Mars au Vendredi 8 Mars 2024

Repas végétarien

Lundi 4 Mars Mardi 5 Mars Jeudi 7 Mars Vendredi 8 Mars

Friand au fromage Macédoine mayonnaise Chiffonnade de batavia
fromagère

Salade de pommes de terre

Pilons de poulet texane Omelette à l'emmental et aux
fines herbes

Sauce Carbonara Filet de colin MSC au citron

Butternut rôti Riz créole, sauce curry Macaronis Haricots verts

Compote de pommes Fruit de saison Clafoutis aux poires et au
chocolat du chef

Fruit de saison

Légende : Produits labellisés



Ecole de Meursac

Menu du Lundi 11 Mars au Vendredi 15 Mars 2024

Menu local & bas carbone Repas végétarien

Lundi 11 Mars Mardi 12 Mars Jeudi 14 Mars Vendredi 15 Mars

Rosette Lyonnaise et cornichons Chou blanc râpé vinaigrette Potage de légumes Salade de pépinettes Bio à la
mimolette

Sauté de poulet forestière Saucisse grillée de la Ferme du
Fagnard

Curry de légumes aux pois
chiches

Filet de colin MSC, sauce à la
crème

Brocolis Lentilles Bio Riz créole Épinards Bio, sauce béchamel

Fruit de saison Pomme au four, sauce caramel Cake chevalier du chef Fruit de saison

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés



Ecole de Meursac

Menu du Lundi 18 Mars au Vendredi 22 Mars 2024

Repas végétarien

Lundi 18 Mars Mardi 19 Mars Jeudi 21 Mars Vendredi 22 Mars

Saucisson à l'ail et cornichons Potage de légumes Céleri rémoulade Chou blanc, sauce coleslaw

Colombo de poulet navets et
patate douce

Burritos aux légumes Sauté de bœuf à l'Indienne Pêche du jour, sauce à
l'échalote

Semoule au beurre Potatoes au paprika Carottes au cumin Riz pilaf

Coupe à la banane et au
chocolat

Fromage blanc à la cassonade Quatre quart du chef Fruit de saison



Ecole de Meursac

Menu du Lundi 25 Mars au Vendredi 29 Mars 2024

Repas végétarien

Lundi 25 Mars Mardi 26 Mars Jeudi 28 Mars Vendredi 29 Mars

Radis roses et beurre Oeufs durs mayonnaise Concombre bulgare Taboulé

Steak haché Rôti de porc sauce à la moutarde Omelette à la ciboulette Waterzooï de colin MSC

Frites Pennes Bio Carottes Bio braisées Haricots beurre persillés

Suisse sucré Crème brûlée vanillée Flan pâtissier du chef sans pâte Salade de fruits

Légende : Bio - Produits labellisés



Ecole de Meursac

Menu du Lundi 1 Avril au Vendredi 5 Avril 2024

Menu Local & bas carbone Repas végétarien

Lundi 1 Avril Mardi 2 Avril Jeudi 4 Avril Vendredi 5 Avril

FERIE

Salade de concombres Salade de maïs et radis Friand au fromage

Pêche du jour, crème d’aneth Omelette fromagère Pêche du jour, sauce ciboulette

Pommes de terre Coquillettes Bio Chou fleur gratiné

Fromage blanc Local Mousse au chocolat Salade de fruits

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés



Ecole de Meursac

Menu du Lundi 8 Avril au Vendredi 12 Avril 2024

Repas végétarien Menu Médiéval

Lundi 8 Avril Mardi 9 Avril Jeudi 11 Avril Vendredi 12 Avril

Radis roses et beurre Chiffonnade de batavia fromagère Concombre aux dés de brebis Salade de lentilles aux pommes

Haut de cuisse de poulet rôti
aux herbes

Filet de colin MSC, sauce tomate Carbonara du maraîcher Tourte de Roy Manfred

Carottes braisées Riz Madras Torsades Bio Chou au fenouil

Liégeois chocolat Fruit de saison Cookie du chef Pain d’épices, crème anglaise

Légende : Bio - Produits labellisés


